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Пояснительная записка к учебному плану ЧОУ СОШ «ОРЕНБУРГСКАЯ 

ЕПАРХИАЛЬНАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ СВЯТОГО 

ПРАВЕДНОГО ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО» среднего общего образования  

 на 2026-2028 учебные годы 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

1. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

2. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

4. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования» 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования» 

7. Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

8. Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2025 N 84436); 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 "Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 



государственной программы Российской Федерации "Развитие образования", 

направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к функциональному 

оснащению общеобразовательных организаций" (Зарегистрирован 18.12.2024 № 

80619); 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года № 

499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

11. Приказ Минпросвещения РФ от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними 

учебных пособий»; 

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года 

№ 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

13. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 

года № 03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по 

введению федеральных основных общеобразовательных программ); 

14. Комплексный план мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. N 3333-

р); 

15. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

16. Сан Пин 2.4. 2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы  ЧОУ СОШ «ОРЕНБУРГСКАЯ ЕПАРХИАЛЬНАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ 

ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ СВЯТОГО ПРАВЕДНОГО ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО» 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за 

два учебных года. 



Изучение основных предметов учебного плана осуществляется как в традиционной 

форме (урок – основная форма обучения в школе), так и в других формах организации 

учебных занятий (фронтальная работа, где происходит проблематизация и предъявляется 

необходимый минимум учебного материала, работа в постоянных парах (группах)– тренаж, 

повторение, закрепление материала, предъявленного в предшествовавшей фронтальной 

работе, работа в парах (группах) сменного состава – глубокое освоение отдельных 

моментов материала по изучаемой теме, индивидуальная работа — самостоятельное 

выполнение заданий по теме урока). 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

Учебный план в 10-11 классах ориентирован на технологический (инженерный) 

профиль. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

технологического профиля с углубленным изучением математики, физики при 

шестидневной учебной неделе. 

Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: математики и физики. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как обучающиеся в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 



В 10 классе учебный план дополнен предметом «Начальная военная подготовка/ 

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано  на введение 

специально разработанных учебных курсов  в 10-11 классах «Основы православной веры», 

«Основы православной веры (Православная культура)», «Написание сочинений разных 

жанров», «Основы информационной культуры»  в  10 и 11 классах обеспечивает интересы 

и потребности участников образовательных отношений ЧОУ СОШ «ОРЕНБУРГСКАЯ 

ЕПАРХИАЛЬНАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ СВЯТОГО ПРАВЕДНОГО 

ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО» (обучающиеся в заявлениях выразили желание изучать 

указанные учебные предметы более подробно и детально) и позволяет реализовывать 

время, отводимое на формируемую участниками образовательных отношений часть 

учебного плана. Оно использовано в том числе  для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов духовной направленности в 

соответствии с требованиями «Стандарта православного компонента начального общего, 

основного общего, среднего (полного) общего образования для учебных заведений 

Российской Федерации» Отдела религиозного образования и катехизации Русской 

Православной Церкви от 2011 года.  

Промежуточная аттестация обучающихся школы в учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

10 

класс 

Русский язык Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Литература Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Иностранный (английский) язык Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа (ВПР) 20 апреля – 31 мая 

Геометрия  Контрольная работа (ВПР) 20 апреля – 31мая 

Вероятность и статистика Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Информатика Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

История Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Обществознание Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

География Комплексная работа (ВПР) 20 апреля – 31 мая 

Физика Контрольная  работа 20 апреля – 31 мая 

Химия Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 



Биология Контрольная  работа (ВпР) 20 апреля – 31 мая 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговое тестирование 20 апреля – 31 мая 

Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов -зачет 

20 апреля – 31 мая 

Индивидуальный проект Итоговая защита проекта  20 апреля – 31 мая 

Начальная военная 

подготовка/Первая помощь, 

основы оказания первой помощи, 

основы ухода за больным 

Итоговое тестирование 20 апреля – 31 мая 

Основы православной веры Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Основы православной 

веры(Православная культура) 

Контрольная работа 20 апреля – 31мая 

Основы информационной 

культуры 

Контрольная работа 20 апреля – 31мая 

11 

класс 

Русский язык Контрольная работа 20 апреля – 31мая 

Литература Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Иностранный (английский) язык Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Геометрия  Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Вероятность и статистика Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Информатика Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

История Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Обществознание Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

География Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Физика Контрольная  работа 20апреля – 31 мая 

Химия Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Биология Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговое тестирование 20 апреля – 31 мая 

Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов 

20 апреля – 31 мая 

Основы православной веры Контрольная  работа 20апреля – 31мая 

Основы православной веры 

(Православная культура) 

Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

 Написание сочинений разных 

жанров 

Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

 Прикладная информатика Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 

 Математика плюс Контрольная работа 20 апреля – 31 мая 



 

Учебный план 

ЧОУ СОШ «ОРЕНБУРГСКАЯ ЕПАРХИАЛЬНАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ГИМНАЗИЯ 

ИМЕНИ СВЯТОГО ПРАВЕДНОГО ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО» 

на 2026-2028  учебные годы 

Среднее общее образование -10-11 классы 

 ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ (ИНЖЕНЕРНЫЙ ) ПРОФИЛЬ 

Учебные предметы 

 

 

Классы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

X XI 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный (английский) язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект Б 1  1 

Итого 33 31 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 5 9 

Начальная военная подготовка/Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы ухода за больным 

1 0 1 

Основы православной веры 1 1 2 

Основы православной веры (Православная культура) 1 1 2 

Написание сочинений разных жанров  1 1 

Основы информационной культуры 1  1 

Прикладная информатика  1 1 

Математика плюс  1 1 

Итого: 2482 часа  37 36 73 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами ( от 2312 до 2516) 

37 37 74 
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